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DEL BOSQUE

Horarios de atencion:

Martes a viernes de 11:00 a 21:00 horas (cierre)
Sabado y domingo de 10:00 a 21:00 horas

Reservas de terapias individuales durante la semana con 24
horas de anticipacion. Sujeto a disponibilidad.

Circuito de aguas: abierto de martes a domingo, cada
reserva sera de 45 minutos y con aforo maximo de 4
personas.

Reservas: recepcion@hbdr.cl / +56323770100

* Se exigira el pase de movilidad habilitado para ingresar al SPA

‘ Programas individuales:

Day Use:

Exfoliacién corporal, Masaje de relajacion de 30 mn, circuito de agua 45 min,
facial exprés 40 min y lunch

Pureza del Bosque: $67.900

Circuito de agua 45 min, Exfoliacién corporal, Facial hidratante 70 min y jugo de
frutas

Renovacion: $56.900

Circuito de agua 45 min, Olivoterapia 90 mny Lunch.

‘ Terapias individuales:

Circuito de Aguas 45 min: (uso de gorra de piscina obligatorio) $1 3.900

Son 3 piscinas a diferentes temperaturas. Una con turbinas y burbujas que
producen distension de la musculatura y activacion del sistema circulatorio.

Circuito de Aguas 60 minutos: uso exclusivo de martes a jueves $109.000
*(Capacidad maxima 12 personas por hora)
Circuito de Aguas 60 minutos: uso exclusivo de viernes a domingo $179.000

*(Capacidad maxima 12 personas por hora)

Sauna 30 min:

Sauna seco, de madera noble, con temperaturas entre los 70° y 80° C.Y con una
humedad que no supera el 20%.
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‘ Tratamientos Faciales: Servicios no disponible durante pandemia

Facial Express 40m $30.000
Descripcién: Elimina las células muertas de la capa superficial de la piel. La piel aparece
mas fresca e iluminada.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles.

Hidratacion Facial para pieles secas $43-000
Descripcién: Hidratacion facial.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente aquellas que presentan signos de
deshidratacion.

Tiempo de realizacién aproximado: 60 min.

Hidratacién Facial profunda $43.000
Descripcién: Limpieza profunda de la piel con hidratacion.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente aquellas que presentan signos de
deshidratacién e impurezas.

Tiempo de realizacién aproximado: 70 - 80 min.

Facial Para Hombre $43.000
Descripcién: Limpieza profunda de la piel con hidratacion.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente aquellas que presentan signos de
deshidratacion.

Tiempo de realizacién aproximado: 70 - 80 min.

Facial para Pieles Sensibles 70 min. $43.000

Facial para Pieles Sensibles con tendencia grasa 90 min $50.000
Descripcién: Limpieza facial profunda en pieles sensibles.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente aquellas que presentan
enrojecimiento.

Facial piel con Signos de Envejecimiento $43.000
Descripcién: Limpieza facial profunda en pieles con signos de envejecimiento.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente aquellas que presentan lineas de
expresion, flaccidez, manchas pigmentarias.

Tiempo de realizacion aproximado: 70 min

Facial Nutritivo y regenerante con Chocolate $43.000
Descripcién: Tratamiento del bienestar nutritivo y regenerante.
Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles.

Tiempo de realizacién aproximado: 60 min.

Facial purificante $45.000
Descripcién: Tratamiento especial para pieles grasas, seborreicas incluso con presencia

de acné.

Tipo de Pieles: Pieles grasas.

Tiempo de realizacion aproximado: 70 - 80 min.




P

DEL BOSQUE

‘ Tratamientos Faciales: Servicio no disponible durante pandemia

Tratamiento de cuello y escote
Descripcién: Tratamiento de rejuvenecimiento para la zona castigada del cuello. Mejora
su apariencia a la vez que rejuvenece.

Tipo de Pieles: Deshidratadas, envejecidas. .

Tiempo de realizaciéon aproximado: 50 min.

Facial de “Rescate” con Retinol

Descripciéon: Tratamiento de recuperacion para todo tipo de pieles, especialmente
aquellas que presentan los primeros signos del envejecimiento, como aumento del
grosor de la capa cornea, lineas de expresioén, deshidratacion, manchas pigmentarias.
(Retinol - Thermo Gym)

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, para hombre o mujer.

Tiempo de realizacion aproximado: 60 -70 min.

“S” Desintoxicante y regenerativo pieles Maduras
Descripciéon: Tratamiento de la piel madura con arrugas profundas, necesitada de

regeneracion. Elimina Toxinas, mejora firmeza, arrugas, manchas pigmentarias.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente maduras.

Tiempo de realizacion aproximado: 60-70 min.

Drenaje Linfatico (Solo Facial)

Descripcién: Limpieza basica para retirar todo tipo de contaminantes y masaje drenante
para movilizar liquidos.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles.

Tiempo de realizacion aproximado: 30 min.

Drenaje Linfatico complementario (Solo Facial)
Descripciéon: Masaje complementario a su tratamiento facial.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles.

Tiempo de realizacidon aproximado: 15 min

Limpieza Profunda de Espalda
Descripcién: Elimina las células muertas de la capa superficial de la piel. Se desincrusta

impurezas, se aplica mascara secante y se finaliza con una crema de sellado.

Tipo de Pieles: Todo tipo de pieles, principalmente grasas

Tiempo de realizacion aproximado: 40 min.
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Masaje del Bosque:
Masaje de la casa que mezcla el masaje de relajacion, el masaje descontracturante y
digito presion.

Masaje de Relajacién 30m
Masaje de Relajacion 60m
Masaje de Relajacién 90m
Masaje del Bosque 40m
Masaje del Bosque 60m
Masaje del Bosque 90m
Masaje Descontracturante 30m
Masaje Descontracturante 40m
Masaje Descontracturante 60m
Drenaje Linfatico localizado 50m
Drenaje Linfatico cuerpo completo 70 mn
Reflexologia podal 50m
Reflexologia podal con Masaje de Relajacién 20 min

- $33.000 |

Masaje para embarazadas 50 mn $33.000

‘ Tratamientos Corporales:

Exfoliacién Corporal 30 min: $29.000
Tratamiento que a través de un pulido de la piel retira las células muertas, favoreciendo
los procesos de renovacion de esta, dejdndola suave y saludable.

Olivoterapia 90 mn: $45.000
Este tratamiento comienza con una nutricién al cabello desde la raiz a las puntas con

aceite de olivas, luego una exfoliacién con carozos de aceitunas, sal de mar y aceite de

olivas. Luego de una refrescante ducha, terminard con un masaje del Bosque para abrir

los sentidos.

Piedras calientes 60 o0 90 mn: $49.000 - $59.000
Este tratamiento es un masaje corporal que se realiza con piedras volcanicas calientes y

aromaterapia que despierta los sentidos, siguiendo los canales energéticos del cuerpo se

logra la relajacién completa de la musculatura.

Envoltura corporal con chocolate: $39.000
Tratamiento corporal nutritivo y regenerador, con efecto relajante debido al aroma del
aceite de chocolate caliente. Aumenta la circulacién sanguinea oxigenando y mejorando
el metabolismo celular.

Envoltura corporal con canela: $39.000
Tratamiento corporal que activa intensamente la circulaciéon sanguinea, mejorando la
hidrataciéon y calidad de la piel. Mejora los ndédulos grasos, asi como la elasticidad.
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‘ Reglamento

Generales
o Para ingresar al SPA, solicitaremos el pase de movilidad habilitado
La capacidad del spa es limitada, por lo que se recomienda realizar las reservas con 24 hrs. de anticipacion.
Todos los servicios se reservan.

Esta prohibido el uso de cdmaras dentro de las instalaciones.

No se permite el uso de cremas y aceites que no sean propios del Spa.

Solicitamos amablemente tener un comportamiento acorde al lugar en el que se encuentra.

Para la real conexién con las terapias, agradecemos no tener su teléfono moévil con volumen e idealmente
evite el uso del mismo.

No se puede fumar ni beber alcohol dentro de nuestras instalaciones.

Con el fin de mantener el orden, evite dejar prendas de vestir colgadas en ganchos por fuera de los
lockers individuales.

Use los lockers para guardar sus objetos personales. Si tiene cosas de valor le sugerimos dejarlas dentro
o del mismo y mantener asegurada la llave del locker o en la caja fuerte de su habitacién.

Cuide sus pertenencias SPA del Bosque no se responsabiliza por perdida de objetos de valor.

Del Circuito de agua
o Esta estrictamente prohibido el ingreso de menores de 15 afios.

o Es obligatorio el uso de ropa de bafio y gorra de piscina.

o No estd permitido ingresar al agua con cremas, aceites y/o bronceadores en la piel.

o Por motivos de seguridad es obligacién el uso de sandalias.

o El Circuito de agua del spa es para relax y descanso de nuestros huéspedes, por lo tanto se solicita hablar
en voz baja y no molestar a los otros usuarios. No esta permitido saltar al agua o correr.

o El uso de este es bajo exclusivo riesgo del usuario. SPA del Bosque no se hace responsable por dafios o accidentes que el
uso del mismo pudiera ocasionar.

o No estd recomendado para personas con problemas de salud ni embarazadas.

o La piscina caliente tiene 38° a 39° de temperatura no se recomienda estar mas de 10 minutos en ella
para evitar problemas de hipertermia.

Sauna
o El Sauna no estd recomendado para personas con problemas de salud ni embarazadas.
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Enero y Febrero Horario de Marzo a Diciembre:
Lunes a viernes de 11:00 a 21:00 hrs. Martes a Viernes de 12:00 a 21:00 hrs.
Sabado de 10:00 a 21:00 hrs. Sabado de 10:00 a 21:00 hrs.
Domingo y festivos de 10:00 a 19:00 hrs. Domingo y festivos de 10:00 a 19:00 hrs.

Reservas: spa@hbdr.cl / 32- 377 0111 Spa del Bosque
HOTEL BOSQUE DE RENACA CONVENTION CENTER & SPA - Dublé Aimeyda 80, Refiaca, Vifia del Mar.






